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Sede Associata: LICEO “A. EINSTEIN” 
 
Indirizzo: LICEO SCIENTIFICO – LICEO DELLE SCIENZE APPLICATE – LICEO DELLE SCIENZE UMANE 
 
Disciplina: I.R.C. 
 
Classi: QUINTO ANNO   
 
Competenza specifica 
Sviluppare un maturo senso critico e un personale progetto di vita, 
riflettendo sulla propria identità nel confronto con il messaggio cristiano, 
aperto all’esercizio della giustizia e della solidarietà in un contesto 
multiculturale. 
 
Area di competenza 
Identità personale  
 
Obiettivo Formativo 
Sviluppare senso critico e personali progetti di vita riflettendo sulla 
propria identità anche nel confronto con il messaggio cristiano. 
 
 
 
 

Competenze PECUP 
Area metodologica 
Aver acquisito un metodo di studio autonomo e 
flessibile, che consenta di condurre ricerche e 
approfondimenti personali e di continuare in modo 
efficace i successivi studi superiori, naturale 
prosecuzione dei percorsi liceali, e di potersi 
aggiornare lungo l'intero arco della propria vita. 
Essere consapevoli della diversità dei metodi 
utilizzati dai vari ambiti disciplinari ed essere in 
grado valutare i criteri di affidabilità dei risultati in 
essi raggiunti.  
Saper compiere le necessarie interconnessioni tra i 
metodi e i contenuti delle singole discipline. 
Area logico-argomentativa 
Saper sostenere una propria tesi e saper ascoltare e 
valutare criticamente le argomentazioni altrui. 
Acquisire l’abitudine a ragionare con rigore logico, 
ad identificare i problemi e a individuare possibili 
soluzioni. 
Essere in grado di leggere e interpretare 
criticamente i contenuti delle diverse forme di 
comunicazione. 
Area linguistica e comunicativa 
Saper leggere e comprendere testi complessi di 
diversa natura, cogliendo le implicazioni e le 
sfumature di significato proprie di ciascuno di essi, 
in rapporto con la tipologia e il relativo contesto 
storico e culturale. 
Saper utilizzare le tecnologie dell'informazione e 
della comunicazione per studiare, fare ricerca, 
comunicare.  
Area storico-umanistica 
Utilizzare metodi (prospettiva spaziale, relazioni 
uomo-ambiente, sintesi regionale), concetti 
(territorio, regione, localizzazione, scala, diffusione 
spaziale, mobilità, relazione, senso del luogo, …) e 
strumenti (carte geografiche, sistemi informativi 
geografici, immagini, dati statistici, fonti soggettive) 
della geografia per la lettura dei processi storici e 
per l’analisi della società contemporanea. 
Conoscere gli aspetti fondamentali della cultura e 
della tradizione letteraria, artistica, filosofica, 
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religiosa italiana ed europea attraverso lo studio 
delle opere, degli autori e delle correnti di pensiero 
più significativi e acquisire gli strumenti necessari 
per confrontarli con altre tradizioni e culture.  
Educazione Civica 
Partecipare al dibattito culturale. 
Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, 
morali, politici, sociali, economici e scientifici e 
formulare risposte personali argomentate. 
Prendere coscienza delle situazioni e delle forme 
del disagio giovanile ed adulto nella società 
contemporanea e comportarsi in modo da 
promuovere il benessere fisico, psicologico, morale 
e sociale. 
Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il 
principio di legalità e di solidarietà dell’azione 
individuale e sociale, promuovendo principi, valori e 
abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle 
mafie. 
Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con 
competenza e coerenza rispetto al sistema 
integrato di valori che regolano la vita 
democratica. 
Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, 
migliorarlo, assumendo il principio di 
responsabilità. 
Competenze PECUP specifiche per INDIRIZZO  
Liceo Scientifico 
aver acquisito una formazione culturale equilibrata 
nei due versanti linguistico-storico-filosofico e 
scientifico; comprendere i nodi fondamentali dello 
sviluppo del pensiero, anche in dimensione storica, 
e i nessi tra i metodi di conoscenza propri della 
matematica e delle scienze sperimentali e quelli 
propri dell'indagine di tipo umanistico.  
Saper cogliere i rapporti tra il pensiero scientifico e 
la riflessione filosofica. 
Essere consapevoli delle ragioni che hanno 
prodotto lo sviluppo scientifico e tecnologico nel 
tempo, in relazione ai bisogni e alle domande di 
conoscenza dei diversi contesti, con attenzione 
critica alle dimensioni tecnico-applicative ed etiche 
delle conquiste scientifiche, in particolare quelle più 
recenti. 
Opzione Scienze Applicate 
Elaborare l’analisi critica dei fenomeni   considerati, 
la riflessione metodologica sulle procedure 
sperimentali e la ricerca di strategie atte a favorire 
la scoperta scientifica. 
Individuare le caratteristiche e l’apporto dei vari 
linguaggi (storico-naturali, simbolici, matematici, 
logici, formali, artificiali). 
Comprendere il ruolo della tecnologia come 
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mediazione fra scienza e vita quotidiana. 
Liceo delle Scienze Umane 
Saper identificare i modelli teorici e politici di 
convivenza, le loro ragioni storiche, filosofiche e 
sociali, e i rapporti che ne scaturiscono sul piano 
etico-civile e pedagogico-educativo. 
Saper confrontare teorie e strumenti necessari per 
comprendere la varietà della realtà sociale, con 
particolare attenzione ai fenomeni educativi e ai 
processi formativi, ai luoghi e alle pratiche 
dell’educazione formale e non formale, ai servizi 
alla persona, al mondo del lavoro, ai fenomeni 
interculturali. 
Possedere gli strumenti necessari per utilizzare, in 
maniera consapevole e critica, le principali 
metodologie relazionali e comunicative, comprese 
quelle relative alla media education.  
Competenze Chiave europee per l’apprendimento 
permanente (2018) 
 
! Competenza alfabetica funzionale 
! Competenza digitale 
! Competenza personale, sociale e capacità di 

imparare a imparare 
! Competenza in materia di cittadinanza 
! Competenza imprenditoriale 
! Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturali 
 
Soft Skills del curricolo di Istituto 
 
Autonomia 
Fiducia in sé stessi  
Flessibilità/Adattabilità 
Resistenza allo stress 
Capacità di pianificare ed organizzare 
Precisione/Attenzione ai dettagli 
Apprendere in maniera continuativa 
Conseguire obiettivi  
Gestire le informazioni  
Essere intraprendenti/Spirito d’iniziativa 
Capacità comunicativa 
Problem Solving 
Teamwork 
Leadership  
 

Conoscenze/Contenuti 
conosce le principali novità del 
Concilio ecumenico Vaticano II, la 
concezione cristiano-cattolica del 
matrimonio e della famiglia, le linee 
di fondo della dottrina sociale della 
Chiesa. 

Abilità 
motiva le proprie scelte di vita, 
confrontandole con la visione 
cristiana, e dialoga in modo 
aperto, libero e costruttivo; 
 
distingue la concezione 

Ambito di lavoro per lo sviluppo delle competenze: 
 
T Disciplinare 
" Laboratoriale 
" Educazione civica 
" Educazione digitale 
" PCTO 
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cristiano-cattolica del 
matrimonio e della famiglia: 
istituzione, sacramento, 
indissolubilità, fedeltà, 
fecondità, relazioni familiari ed 
educative, soggettività sociale. 

" UDA 
" Progettuale 

 
 
Competenza specifica 
Cogliere la presenza e l’incidenza del cristianesimo nella storia e nella 
cultura per una lettura critica del mondo contemporaneo. 
 
Area di competenza 
Storia degli effetti 
 
Obiettivo Formativo 
Cogliere la presenza e l’incidenza del cristianesimo nella storia e nella 
cultura. 
 
 
 

Competenze PECUP 
Area metodologica 
Aver acquisito un metodo di studio autonomo e 
flessibile, che consenta di condurre ricerche e 
approfondimenti personali e di continuare in modo 
efficace i successivi studi superiori, naturale 
prosecuzione dei percorsi liceali, e di potersi 
aggiornare lungo l'intero arco della propria vita. 
Essere consapevoli della diversità dei metodi 
utilizzati dai vari ambiti disciplinari ed essere in 
grado valutare i criteri di affidabilità dei risultati in 
essi raggiunti.  
Saper compiere le necessarie interconnessioni tra i 
metodi e i contenuti delle singole discipline. 
Area logico-argomentativa 
Saper sostenere una propria tesi e saper ascoltare e 
valutare criticamente le argomentazioni altrui. 
Acquisire l’abitudine a ragionare con rigore logico, 
ad identificare i problemi e a individuare possibili 
soluzioni. 
Essere in grado di leggere e interpretare 
criticamente i contenuti delle diverse forme di 
comunicazione. 
Area linguistica e comunicativa 
Saper leggere e comprendere testi complessi di 
diversa natura, cogliendo le implicazioni e le 
sfumature di significato proprie di ciascuno di essi, 
in rapporto con la tipologia e il relativo contesto 
storico e culturale. 
Saper utilizzare le tecnologie dell'informazione e 
della comunicazione per studiare, fare ricerca, 
comunicare.  
Area storico-umanistica 
Utilizzare metodi (prospettiva spaziale, relazioni 
uomo-ambiente, sintesi regionale), concetti 
(territorio, regione, localizzazione, scala, diffusione 
spaziale, mobilità, relazione, senso del luogo, …) e 
strumenti (carte geografiche, sistemi informativi 
geografici, immagini, dati statistici, fonti soggettive) 
della geografia per la lettura dei processi storici e 
per l’analisi della società contemporanea. 
Conoscere gli aspetti fondamentali della cultura e 
della tradizione letteraria, artistica, filosofica, 
religiosa italiana ed europea attraverso lo studio 
delle opere, degli autori e delle correnti di pensiero 
più significativi e acquisire gli strumenti necessari 
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per confrontarli con altre tradizioni e culture.  
Educazione Civica 
Partecipare al dibattito culturale. 
Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, 
morali, politici, sociali, economici e scientifici e 
formulare risposte personali argomentate. 
Prendere coscienza delle situazioni e delle forme 
del disagio giovanile ed adulto nella società 
contemporanea e comportarsi in modo da 
promuovere il benessere fisico, psicologico, morale 
e sociale. 
Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il 
principio di legalità e di solidarietà dell’azione 
individuale e sociale, promuovendo principi, valori e 
abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle 
mafie. 
Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con 
competenza e coerenza rispetto al sistema 
integrato di valori che regolano la vita 
democratica. 
Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, 
migliorarlo, assumendo il principio di 
responsabilità. 
Competenze PECUP specifiche per INDIRIZZO  
Liceo Scientifico 
aver acquisito una formazione culturale equilibrata 
nei due versanti linguistico-storico-filosofico e 
scientifico; comprendere i nodi fondamentali dello 
sviluppo del pensiero, anche in dimensione storica, 
e i nessi tra i metodi di conoscenza propri della 
matematica e delle scienze sperimentali e quelli 
propri dell'indagine di tipo umanistico.  
Saper cogliere i rapporti tra il pensiero scientifico e 
la riflessione filosofica. 
Essere consapevoli delle ragioni che hanno 
prodotto lo sviluppo scientifico e tecnologico nel 
tempo, in relazione ai bisogni e alle domande di 
conoscenza dei diversi contesti, con attenzione 
critica alle dimensioni tecnico-applicative ed etiche 
delle conquiste scientifiche, in particolare quelle più 
recenti. 
Opzione Scienze Applicate 
Elaborare l’analisi critica dei fenomeni   considerati, 
la riflessione metodologica sulle procedure 
sperimentali e la ricerca di strategie atte a favorire 
la scoperta scientifica. 
Individuare le caratteristiche e l’apporto dei vari 
linguaggi (storico-naturali, simbolici, matematici, 
logici, formali, artificiali). 
Comprendere il ruolo della tecnologia come 
mediazione fra scienza e vita quotidiana. 
Liceo delle Scienze Umane 
Saper identificare i modelli teorici e politici di 
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convivenza, le loro ragioni storiche, filosofiche e 
sociali, e i rapporti che ne scaturiscono sul piano 
etico-civile e pedagogico-educativo. 
Saper confrontare teorie e strumenti necessari per 
comprendere la varietà della realtà sociale, con 
particolare attenzione ai fenomeni educativi e ai 
processi formativi, ai luoghi e alle pratiche 
dell’educazione formale e non formale, ai servizi 
alla persona, al mondo del lavoro, ai fenomeni 
interculturali. 
Possedere gli strumenti necessari per utilizzare, in 
maniera consapevole e critica, le principali 
metodologie relazionali e comunicative, comprese 
quelle relative alla media education.  
Competenze Chiave europee per l’apprendimento 
permanente 
 
! Competenza alfabetica funzionale 
! Competenza digitale 
! Competenza personale, sociale e capacità di 

imparare a imparare 
! Competenza in materia di cittadinanza 
! Competenza imprenditoriale 
! Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturali 
 
Soft Skills del curricolo di Istituto 
 
Autonomia 
Fiducia in sé stessi  
Flessibilità/Adattabilità 
Resistenza allo stress 
Capacità di pianificare ed organizzare 
Precisione/Attenzione ai dettagli 
Apprendere in maniera continuativa 
Conseguire obiettivi  
Gestire le informazioni  
Essere intraprendenti/Spirito d’iniziativa 
Capacità comunicativa 
Problem Solving 
Teamwork 
Leadership  
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Conoscenze/Contenuti 
riconosce il ruolo della religione 
nella società e ne comprende la 
natura in prospettiva di un dialogo 
costruttivo fondato sul principio della 
libertà religiosa; 
 
studia il rapporto della Chiesa con il 
mondo contemporaneo, con 
riferimento ai totalitarismi del 
Novecento e al loro crollo, ai nuovi 
scenari religiosi, alla globalizzazione e 
migrazione dei popoli, alle nuove 
forme di comunicazione. 

Abilità 
si confronta con gli aspetti più 
significativi delle grandi verità 
della fede cristiano-cattolica, 
tenendo conto del rinnovamento 
promosso dal Concilio 
ecumenico Vaticano II, e ne 
verifica gli effetti nei vari ambiti 
della società e della cultura; 
 
individua, sul piano etico-
religioso, le potenzialità e i rischi 
legati allo sviluppo economico, 
sociale e ambientale, alla 
globalizzazione e alla 
multiculturalità, alle nuove 
tecnologie e modalità di accesso 
al sapere. 

Ambito di lavoro per lo sviluppo delle competenze: 
 
T Disciplinare 
" Laboratoriale 
" Educazione civica 
" Educazione digitale 
" PCTO 
" UDA 
" Progettuale 
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Competenza specifica 
Utilizzare consapevolmente le fonti autentiche della fede cristiana, 
interpretandone correttamente i contenuti, secondo la tradizione della 
Chiesa, nel confronto aperto ai contributi di altre discipline e tradizioni 
storico-culturali. 
 
Area di competenza 
Gesù e le fonti autentiche 
 
Obiettivo Formativo 
Utilizzare correttamente e consapevolmente le fonti, anche del 
cristianesimo. 
 

Competenze PECUP 
Area metodologica 
Aver acquisito un metodo di studio autonomo e 
flessibile, che consenta di condurre ricerche e 
approfondimenti personali e di continuare in modo 
efficace i successivi studi superiori, naturale 
prosecuzione dei percorsi liceali, e di potersi 
aggiornare lungo l'intero arco della propria vita. 
Essere consapevoli della diversità dei metodi 
utilizzati dai vari ambiti disciplinari ed essere in 
grado valutare i criteri di affidabilità dei risultati in 
essi raggiunti.  
Saper compiere le necessarie interconnessioni tra i 
metodi e i contenuti delle singole discipline. 
Area logico-argomentativa 
Saper sostenere una propria tesi e saper ascoltare e 
valutare criticamente le argomentazioni altrui. 
Acquisire l’abitudine a ragionare con rigore logico, 
ad identificare i problemi e a individuare possibili 
soluzioni. 
Essere in grado di leggere e interpretare 
criticamente i contenuti delle diverse forme di 
comunicazione. 
Area linguistica e comunicativa 
Saper leggere e comprendere testi complessi di 
diversa natura, cogliendo le implicazioni e le 
sfumature di significato proprie di ciascuno di essi, 
in rapporto con la tipologia e il relativo contesto 
storico e culturale. 
Saper utilizzare le tecnologie dell'informazione e 
della comunicazione per studiare, fare ricerca, 
comunicare.  
Area storico-umanistica 
Utilizzare metodi (prospettiva spaziale, relazioni 
uomo-ambiente, sintesi regionale), concetti 
(territorio, regione, localizzazione, scala, diffusione 
spaziale, mobilità, relazione, senso del luogo, …) e 
strumenti (carte geografiche, sistemi informativi 
geografici, immagini, dati statistici, fonti soggettive) 
della geografia per la lettura dei processi storici e 
per l’analisi della società contemporanea. 
Conoscere gli aspetti fondamentali della cultura e 
della tradizione letteraria, artistica, filosofica, 
religiosa italiana ed europea attraverso lo studio 
delle opere, degli autori e delle correnti di pensiero 
più significativi e acquisire gli strumenti necessari 
per confrontarli con altre tradizioni e culture.  
Educazione Civica 
Partecipare al dibattito culturale. 
Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, 
morali, politici, sociali, economici e scientifici e 
formulare risposte personali argomentate. 
Prendere coscienza delle situazioni e delle forme 
del disagio giovanile ed adulto nella società 
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contemporanea e comportarsi in modo da 
promuovere il benessere fisico, psicologico, morale 
e sociale. 
Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il 
principio di legalità e di solidarietà dell’azione 
individuale e sociale, promuovendo principi, valori e 
abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle 
mafie. 
Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con 
competenza e coerenza rispetto al sistema 
integrato di valori che regolano la vita 
democratica. 
Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, 
migliorarlo, assumendo il principio di 
responsabilità. 
Competenze PECUP specifiche per INDIRIZZO  
Liceo Scientifico 
aver acquisito una formazione culturale equilibrata 
nei due versanti linguistico-storico-filosofico e 
scientifico; comprendere i nodi fondamentali dello 
sviluppo del pensiero, anche in dimensione storica, 
e i nessi tra i metodi di conoscenza propri della 
matematica e delle scienze sperimentali e quelli 
propri dell'indagine di tipo umanistico.  
Saper cogliere i rapporti tra il pensiero scientifico e 
la riflessione filosofica. 
Essere consapevoli delle ragioni che hanno 
prodotto lo sviluppo scientifico e tecnologico nel 
tempo, in relazione ai bisogni e alle domande di 
conoscenza dei diversi contesti, con attenzione 
critica alle dimensioni tecnico-applicative ed etiche 
delle conquiste scientifiche, in particolare quelle più 
recenti. 
Opzione Scienze Applicate 
Elaborare l’analisi critica dei fenomeni   considerati, 
la riflessione metodologica sulle procedure 
sperimentali e la ricerca di strategie atte a favorire 
la scoperta scientifica. 
Individuare le caratteristiche e l’apporto dei vari 
linguaggi (storico-naturali, simbolici, matematici, 
logici, formali, artificiali). 
Comprendere il ruolo della tecnologia come 
mediazione fra scienza e vita quotidiana. 
Liceo delle Scienze Umane 
Saper identificare i modelli teorici e politici di 
convivenza, le loro ragioni storiche, filosofiche e 
sociali, e i rapporti che ne scaturiscono sul piano 
etico-civile e pedagogico-educativo. 
Saper confrontare teorie e strumenti necessari per 
comprendere la varietà della realtà sociale, con 
particolare attenzione ai fenomeni educativi e ai 
processi formativi, ai luoghi e alle pratiche 
dell’educazione formale e non formale, ai servizi 
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alla persona, al mondo del lavoro, ai fenomeni 
interculturali. 
Possedere gli strumenti necessari per utilizzare, in 
maniera consapevole e critica, le principali 
metodologie relazionali e comunicative, comprese 
quelle relative alla media education.  
Competenze Chiave europee per l’apprendimento 
permanente 
 
! Competenza alfabetica funzionale 
! Competenza digitale 
! Competenza personale, sociale e capacità di 

imparare a imparare 
! Competenza in materia di cittadinanza 
! Competenza imprenditoriale 
! Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturali 
 
Soft Skills del curricolo di Istituto 
 
Autonomia 
Fiducia in sé stessi  
Flessibilità/Adattabilità 
Resistenza allo stress 
Capacità di pianificare ed organizzare 
Precisione/Attenzione ai dettagli 
Apprendere in maniera continuativa 
Conseguire obiettivi  
Gestire le informazioni  
Essere intraprendenti/Spirito d’iniziativa 
Capacità comunicativa 
Problem Solving 
Teamwork 
Leadership  
 

Conoscenze/Contenuti 
conosce l’identità della religione 
cattolica in riferimento ai suoi 
documenti fondanti, all’evento 
centrale della nascita, morte e 
risurrezione di Gesù Cristo e alla 
prassi di vita che essa propone. 
 

Abilità 
si confronta con gli aspetti più 
significativi delle grandi verità 
della fede cristiano-cattolica, 
tenendo conto del rinnovamento 
promosso dal Concilio 
ecumenico Vaticano II, e ne 
verifica gli effetti nei vari ambiti 
della società e della cultura. 

Ambito di lavoro per lo sviluppo delle competenze: 
 
T Disciplinare 
" Laboratoriale 
" Educazione civica 
" Educazione digitale 
" PCTO 
" UDA 
" Progettuale 
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