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Sede Associata: IPSIA “A. Malignani” di S. Giorgio di Nogaro 
 
Indirizzo: Manutenzione e Assistenza Tecnica Meccanica 
 
Disciplina: Scienze Integrate (Fisica)  
 
Classe: Seconda 
 
Unità di apprendimento n° 1 – La misura delle grandezze fisiche 

Competenze PECUP 
 

- Acquisire i dati ed esprimere qualitativamente e quantitativamente i risultati delle 
osservazioni di un fenomeno attraverso grandezze fondamentali e derivate. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza matematica 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
Strumenti matematici: 
equazioni numeriche di 
primo grado; le potenze e le 
loro proprietà. 
 
Le grandezze fisiche: 
lunghezza, area, volume, 
massa, tempo, densità. Il 
Sistema Internazionale 
(S.I.). 
 
La notazione scientifica. 
L’arrotondamento di un 
numero decimale. L’ordine 
di grandezza. 
 

Abilità 
 
Saper utilizzare multipli e sottomultipli 
delle unità di misura del S.I.. 
 
Saper utilizzare la notazione scientifica. 
 
Saper calcolare ed esprimere il risultato 
di una misura diretta e indiretta, 
calcolare l’errore assoluto, relativo e 
percentuale.  
 
Saper valutare la precisione di una 
misura.  
 
Saper esprimere il risultato di una 
misura con il corretto numero di cifre 
significative.  

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
❑ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 
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Caratteristiche principali 
degli strumenti di misura: 
sensibilità, portata, 
prontezza. Le cifre 
significative. 
 
L’incertezza di una misura 
diretta ed indiretta: errore 
di sensibilità, errori 
sistematici ed errori 
accidentali; valore medio, 
errore assoluto,  relativo e 
percentuale.  
 

 
Saper utilizzare il valore medio in 
misure ripetute come migliore stima 
del valore vero della grandezza 
misurata. 
 
Saper arrotondare un numero 
decimale.  
 
Saper valutare l’ordine di grandezza di 
un numero. 

 
 
Unità di apprendimento n° 2 – La rappresentazione di dati e fenomeni 

Competenze PECUP 
 

- Acquisire i dati ed esprimere qualitativamente e quantitativamente i risultati delle 
osservazioni di un fenomeno attraverso grandezze fondamentali e derivate. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza matematica 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
Relazioni tra grandezze 
fisiche e loro 
rappresentazione grafica: 
proporzionalità diretta, 
inversa, quadratica e 
correlazione lineare. 
 

Abilità 
 
Saper raccogliere, organizzare e 
rappresentare un insieme di dati.  
 

Saper costruire tabelle di dati.  
Saper costruire un grafico a partire da 
una tabella di dati. 
Saper leggere e interpretare grafici e 
tabelle.  

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
❑ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
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Unità di apprendimento n° 3 – Le grandezze vettoriali 

Competenze PECUP 
 

- Acquisire i dati ed esprimere qualitativamente e quantitativamente i risultati delle 
osservazioni di un fenomeno attraverso grandezze fondamentali e derivate. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza matematica 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
Grandezze scalari e 
vettoriali.  
 

Operazioni tra vettori: 
somma di vettori mediante 
il metodo punta-coda e la 
regola del parallelogramma; 
differenza tra vettori; 
prodotto tra uno scalare e 
un vettore.  
 

Scomposizione di vettori 
lungo due direzioni 
assegnate.  
 

 

Abilità 
 
Saper distinguere grandezze scalari e 
vettoriali.  
 

Saper rappresentare graficamente 
grandezze vettoriali.  
 

Saper operare (somma, differenza, 
prodotto con uno scalare, 
scomposizione) graficamente ed 
analiticamente con grandezze 
vettoriali. 

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
❑ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 

 
 

Unità di apprendimento n° 4 – Le forze e l’equilibrio (statica) 

Competenze PECUP 
 

- Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie, nel contesto culturale e 
sociale in cui sono applicate. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
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- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
Le forze e la loro misura. Le 
forze come grandezze 
vettoriali. 
 

La forza-peso, la forza 
elastica (legge di Hooke), la 
forza gravitazionale e 
l’attrito statico e dinamico. 
 

L’equilibrio di un punto 
materiale. Vincoli e reazioni 
vincolari. Il piano inclinato. 
 
 
 

Abilità 
 
Saper risolvere problemi implicanti la 
legge di Hooke. 
 

Saper calcolare la forza di attrito 
statico e dinamico. 
 

Saper determinare la risultante di un 
sistema di forze per individuare le 
condizioni di equilibrio di un punto 
materiale. 
 

Saper determinare il sistema di forze 
applicate ad un corpo appoggiato su un 
piano orizzontale e inclinato, anche in 
presenza di attrito. 

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
❑ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 

 
 
 

Unità di apprendimento n° 5 – L’equilibrio dei fluidi 

Competenze PECUP 
 

- Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie, nel contesto culturale e 
sociale in cui sono applicate. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
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Conoscenze/Contenuti 
 
La pressione e le sue unità 
di misura. 
Il Principio di Pascal. 
La Legge di Stevin. 
La Legge dei vasi 
comunicanti. 
Il Principio di Archimede. 
La pressione atmosferica. 
 

Abilità 
 
Applicare la grandezza fisica pressione 
a esempi riguardanti solidi, liquidi e 
gas.  
 
Riconoscere nell’esperienza quotidiana 
gli effetti della pressione. 

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
◼ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 

 
 
 

Unità di apprendimento n° 6 – Il movimento (cinematica) 

Competenze PECUP 
 

- Acquisire i dati ed esprimere qualitativamente e quantitativamente i risultati delle 
osservazioni di un fenomeno attraverso grandezze fondamentali e derivate. 

- Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie, nel contesto culturale e 
sociale in cui sono applicate. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza matematica 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
Generalità su sistema di 
riferimento e moto, 
traiettoria, legge oraria e 
diagramma orario, velocità 
media ed istantanea, 
accelerazione media ed 
istantanea. 
 

Il moto rettilineo uniforme: 
definizione, legge oraria e 
diagramma orario. 

Abilità 
 
Saper riconoscere graficamente su 
grafici spazio-tempo, velocità-tempo, 
accelerazione-tempo un moto 
uniforme e uniformemente accelerato.  
 

Utilizzare le leggi del moto uniforme ed 
uniformemente accelerato per 
prevedere gli spostamenti e/o le 
velocità raggiunte da un corpo 
soggetto ad una forza non nulla 
(oggetto che si sposta su un piano – 

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
❑ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 
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Il moto rettilineo 
uniformemente accelerato: 
definizione, legge oraria e 
diagramma orario; legge 
della velocità e diagramma 
velocità-tempo. 
 

Il moto di caduta dei gravi. 

piano inclinato – oggetto in caduta 
libera – oggetto lanciato verso l’alto).  
 

Saper ricavare la velocità media e 
l’accelerazione media. 
 

Saper descrivere il moto di caduta di un 
corpo. 
 

 

 

Unità di apprendimento n° 7 – Le forze e il movimento (dinamica) 

Competenze PECUP 
 

- Acquisire i dati ed esprimere qualitativamente e quantitativamente i risultati delle 
osservazioni di un fenomeno attraverso grandezze fondamentali e derivate. 

- Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie, nel contesto culturale e 
sociale in cui sono applicate. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza matematica 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
Il primo principio della 
dinamica. I sistemi di 
riferimento inerziali.  
 

Il secondo e il terzo 
principio della dinamica.   

Abilità 
 
Saper risolvere problemi applicando i 
tre principi della dinamica. 

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
❑ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 
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Unità di apprendimento n° 8 – Fenomeni elettrostatici 

Competenze PECUP 
 

- Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie, nel contesto culturale e 
sociale in cui sono applicate. 

- Controllare progetti e attività, applicando le normative sulla protezione ambientale e sulla 
sicurezza. 

 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
La carica elettrica e i 
fenomeni di elettrizzazione. 

La legge di Coulomb.  

Il campo elettrico. L’energia 
potenziale elettrica. 

Il potenziale elettrico e la 
differenza di potenziale. 

Abilità 
 
Saper interpretare macroscopicamente 
e microscopicamente il fenomeno di 
elettrizzazione dei corpi. 
 

Saper applicare la legge di Coulomb 
nella risoluzione di problemi.  
 

Saper calcolare il campo elettrico, 
l’energia potenziale e il potenziale 
elettrico generati da una o più cariche 
elettriche.  
 

Saper calcolare la forza agente su un 
corpo carico e l’accelerazione 
acquistata in un campo elettrico. 

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
❑ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 

 

 
 

Unità di apprendimento n° 9 – La corrente elettrica continua 

Competenze PECUP 
 

- Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie, nel contesto culturale e 
sociale in cui sono applicate. 

- Controllare progetti e attività, applicando le normative sulla protezione ambientale e sulla 
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sicurezza. 
 

Competenze Chiave europee per l’apprendimento permanente 
 

- Competenza alfabetica funzionale 
- Competenza in Scienze, Tecnologia e Ingegneria 
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

 

Soft Skills del curricolo di istituto 
 
Autonomia – Precisione/Attenzione ai dettagli – Apprendere in maniera continuativa – Gestire le 
informazioni – Capacità comunicativa 
 

Conoscenze/Contenuti 
 
La corrente elettrica nei 
conduttori.  
 

La prima e la seconda legge 
di  Ohm.  
 

La resistività e la sua 
dipendenza dalla 
temperatura. 
 

I circuiti elettrici: 
collegamento di conduttori 
in serie e in parallelo. 
 

La potenza elettrica e 
l’effetto Joule. 
 

Abilità 
 
Saper applicare le leggi di Ohm. 

Saper calcolare l’intensità di corrente 
in semplici circuiti. 

Saper calcolare la resistenza 
equivalente di un sistema di resistenze 
in serie e in parallelo. 

Ambito di lavoro per lo 
sviluppo delle competenze 
 
◼ Disciplinare 
❑ Laboratoriale 
◼ Educazione civica 
❑ Educazione digitale 
❑ PCTO 
❑ UDA 
❑ Progettuale 
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